
ޣީބައިގެ ނުބައިކަން { }1



ޣީބައިގެ ނުބައިކަން

 

 އބިންުލް ޖއަުޒީ (597ހ) ވިދާޅވުއިވެެ: 
  

”ޣބީަ ބުނމުަށް ގެނދްާ ކަންތައް ގިނަވެގެންވެއެވެ. ނމަަވެސް އެކަންކަން ޖމަޢަަކުރަނީ 
އެގާރަ ސބަބަެކެވެ. އަށް ސބަބަު އެއީ ޢާއމްުންގެ ޙައޤްުގައެވެ. ތިން ސބަބަު އެއީ 

ދީންވެރިކމަުގެ އަހުލުވެރިންނާ ޚާއޞްަ މީހުންނާ ގޅުފިައެވެ. 
  

�� އެގޮތުން އަށް ސބަބަަށް ބަލާއިރު: 
  

➊ ފުރަތމަައީ: (ހިތުގައި ރޯވފެައިވާ ރޅުިވެރިކަން) ބާލުވާލާ ރާޙަތެއް ހދޯަންވެގެންނެވެ. 
އެއީ އެހެން މީހެއދްެކެ ރޅުި އަންނަކަހަލަ ކމަެއް އިންސާނާއަށް ދމިާވފެައި ހުރމުެވެ. 
ދެން އޭނާގެ އޮތް ރޅުިވެރިކަން ހިލުވާލާ އުތުރިގަންނަ ކޮނމްެ ފަހަރަކު އަނެއމްީހާގެ 

ނޑު ބާލާ މައިތިރިކުރެއެވެ.  ނެތމިޮށެ ޣބީަ ބުނެގެން އެރޅުިގަ

ނޑު ހފިަހައްޓައިގެންހުރެ ދެން ހަރުލާހުންނަ  ފަހަރެއްގައި އޭނާގެ އެތެރޭގައި އެރޅުިގަ
ހިތްނބުައި ޙަސދަަވެރިކމަަކަށް އބެދަަލުވެގެން ގޮސދްާނެއެވެ. އެހިނދުން އެކަންވާނީ 
އބަދަުވެސް އަނެކާގެ ނބުައި ވާހަކދަައްކަން މދެުވެރިކުރާނޭ ސބަބަެއްކމަުގައެވެ! ފަހެ 
ރޅުިވެރިކމަާއި ހިތްނބުައިކމަަކީ ޣބީބަުނމުަށް ގެނދްާ އެނމްެ ބޑޮެތި ކަންތަކުގެ ތެރެއިންވާ 

ކަންކމަެވެ. 
  

: އެކުގައި ތިބި މީހުންނާ އެއްބަސްވެލާ، އެކުވެރިންނާއެކު ދޫދީ  ➋ ދެވަނައީ

ހިތްރުއްސަން އުޅެ، އަދި އެމީހުންގެ ވާހަކަ ކުރިއަށް ގެންދިޔުމަށް އެހީވުމުގެ 
ގޮތުންނެވެ.  
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އެގޮތުން އމެީހުން މީހުންގެ އބަުރުތަކުގެ ވާހަކަ ދައްކައިގެން އމެީހުން މޖަާކޮށް 
ސމަާސާކޮށް ހދަާނމަަ، މީނާ ދެކޭނީ އމެީހުންނަށް މީނާ އިންކާރުކޮށފްިނމަަ ނުވަތަ 
 ، ވެ ރި ތެ ތް ރަ ފް ކެ ނަ ދެ ނާ ން މީ ހު މީ ؛ އެ މަ ނަ ފި އި ލަ ވާ ނޑު ކަ ކަ ހަ ގެ ވާ ން ހު މީ އެ
އީ  ދި އެ . އަ ވެ އެ ވެ ހީ ށް އެ ނަ ން ހު މީ ސް އެ ވެ ނާ ން މީ . ދެ ވެ ށެ މަ ކަ ނޭ ވާ ރަ ބު ތް ހި

ރަނގޅަުގޮތުގައި އެކުވެރިވެ އެކުގައި އޅުުންކމަުގައި މީނާ ދެކެއެވެ. 
  

➌ ތިންވަނައީ: ވަކި މީހަކު ތމިާއާ ބެހި، ތމިާގެ ވާހަކދަައްކާ، ނުވަތަ މޑަުން ހުންނަ 
ރަނގޅަު މީހެއްގެ ގާތުގައި ތމިާ ނބުައިކޮށފްައި ވާހަކދަައްކފާާނެކމަަށް އިޙްސާސްވމުެވެ. 
ދެން އމެީހަކު އެކަންކުރމުުގެ ކުރިން ތމިާ ގޮސް އޭނާއަށް ފޑާުކިޔާ ބެހިލާން 
އަވަސްވެގަންނަނީއެވެ. އެއީ އެހިސބާުން ދެން އޭނާ ހެކދިީ ދައްކާ ވާހަކައަށް އެއްވެސް 

ބުރދަަނެއް އަސަރެއް ބާކީ ނޯތމުަށެވެ. 

ފަހަރެއްގައި ފުރަތމަަ ތމިާ އޭނާގެ ވާހަކދަައްކަން ފަށާއިރު ތދެުވެރިކމަާއެކު އޭނާގެ 
ޙާލަތު ކިޔދާީގެން ފަށފާާނެއެވެ. އެއީ އޭގެ ފަހުން ވިއދްައިގެން ދޮގުހދެމުަށެވެ. އޭރުން 
ފުރަތމަަ ތދެު ވާހަކަތަކެއް ދެއްކމީާ (ފަހުން ދެއްކި) ދޮގު ވާހަކަވެސް ޕުރމޮޯޓުވެ 

ބަލައިގަނެގެން ދިޔމުަށެވެ!  

އެގޮތުން އޭނާ ބުނެއެވެ:  
"އަހަރެންނަކީ ޢާއމްުކޮށް ދޮގުހދަާ އޅުޭ މީހެއް ނޫނެވެ! އަހަރެން ހމަައެކަނި އޭނާގެ 
ޙާލަތު ކަލމޭެންނަށް ކިޔދާީ، އދަި އޭނާވަނީ އަހަރެން ބުނިގޮތަށް ކަން އަންގައދިެނީއެވެ." 

  
: އޭނާއަށް ކޮންމެވެސް ކަމެއް ނިސްބަތްކުރެވި، ދެން އެއިން  ➍ ހަތަރުވަނައީ

ބަރީއަވމުަށްޓަކައި އޞަްލު އެކަންކުރި މީހަކީ މިއޭ ބުނެ ނުވަތަ އެކމަުގައި ބައިވެރިވި 
މީހާއަކީ މިއޭ ބުނެގެން އޭނާގެ އމަިއްލަ ނފަްސަށް ޢޛުުރދުޭން މަގުކޮށައދިިނމުަށެވެ. އޭނާ 
އިންސފާުވެރިވިނމަަ ހމަައެކަނި އޭނާގެ ނފަްސު އެކމަުން ބަރީއަކޮށް ސަލމާަތްކޮށްގެން 

(އެހެން މީހުންގެ ބޮލުގައި ނޅާުވާ) ފުއދްާލީހެވެ!  
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➎ ފަސްވަނައީ: ކަނދްެއްކޭން އޅުެ، މޅޮުވެގަނެގެން ވާހަކދަައްކަން ބޭނުންވމުެވެ. އެއީ 
އެހެން މީހުން ދެރަކޮށްލާ ކޑުަކޮށްލައިގެން އޭނާގެ ނފަްސު އފުުލާ މަތިކޮށްލމުަށެވެ.  

އެގޮތުން އޭނާ ބުނެއެވެ:  
"މިވެނި މީހަކީ ޖާހިލެކެވެ. އދަި އޭނާގެ ފަހމުުވުން ވަރަށް ކޮށްޓެވެ. އޭނާގެ ވާހަކަ 

ވަރަށް ބަލިކަށްޓެވެ."  

އޭނާ މިވާހަކަ ދައްކަނީ އޭނާގެ އމަިއްލަ ނފަްސު އެއިން ލފާައި މޅޮުވެ މަތިވެގެންވާކމަަށް 
ޘބާިތުކޮށދްޭންވެގެންނެވެ. އދަި އމެީހަކަށްވުރެ ތމިާ މމާޅޮަށް ދަންނަކމަަށް ދައްކާލމުަށެވެ. 
ނުވަތަ ތމިާ ބޑޮުކޮށް ޤދަަރދުެވޭގޮތަށް އޭނާއަށްވެސް ޤދަަރދުެވި ބޑޮުކޮށްލެވދިާނޭކމަަށް 

ބިރުގަންނާތީ، ދެން އެކމަަށްޓަކައި އޭނާއަށް ބދަބުަސބްުނެ އެއްޗެހި ބުނަނީއެވެ. 
  

➏ ހަވަނައީ: ޙަސދަަވެރިކމަެވެ. މީސްތަކުން އމެީހަކަށް މދަަޙަޘަނާ ކިޔާ، ތޢަުރފީުކޮށް 
. އަދި އެމީހުން ތަޢުރީފުކޮށް  މާތްކޮށްހިތާ މީހަކާމެދު އޭނާ ޙަސަދަވެރިވެދާނެއެވެ
ޘަނާކިޔބާަސްތައް އޑަުއަހަން އޭނާއަށް ބުރަ އުނދަގޫ ކމަަކަށްވެ، ދެން އެނޢިމުަތް 
އމެީހެއްގެ ކބިައިން ފިލުވާލަން އދެެއެވެ. ދެން އމެީހަކަށް ފޑާުކިޔާ، ނބުައިކޮށް 
ވާހަކދަައްކައިގެން މެނުވީ އޭނާ އެކަންކުރާނޭ މަގެއް ނފުެނެއެވެ. ޙަސދަަވެރިކމަަކީ 

މިއެވެ.  

ރޅުިވެރިކމަާއި ހިތްނބުައިކމަާ މިކަން ތފަާތުވެއެވެ. އެހެނީ ރޅުިވެރިކމަަކީ އމެީހެއދްެކެ 
. އެކަމަކު  ރުޅިއަންނަ މީހަކުދެކެ ޖިނާޔަތުގެ ޢަމަލެއް ހިންގަން ގޮވާލާކަމެކެވެ
ޙަސދަަވެރިކަން، އިޙްސާންތެރިވާ ރަޙމުަތްތެރިޔަކާ މދެުގައި އދަި އެއބްަސްވާ ތމިާގެ 

މީހަކމާދެުގައިވެސް އޮވދެާނެއެވެ.  
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➐ ހަތްވަނައީ: ކޅުިވަރުކޅުެ، ސަކަރާތޖްަހާލާ، ފޫހފިިލުވާ ހީސމަާސާކުރމުުގައި ވޤަުތު 
. ދެން މީސްތަކުން ހެއްވާލުމަށްޓަކައި އެހެން މީހުންގެ  ދުއްވާލުމުގެ ގޮތުންނެވެ
ސް  ވެ ން ހު މީ ދާ ނީ ހޯ ދަ މް ން އާ ގެ ށް ން ކޮ . މި ކަ ވެ އެ ލަ ށް ކޮ ޕީ ކާ ކޮ އް ދަ ކަ ހަ ވާ
! އެގޮތުން އޭނާ ޤާރީވެރިންނާއި، ވާޢިޡުންނާއި،  އަހަރުމެންނަށްވަނީ ފެނިފައެވެ
ވިޔފަާރިވެރިންނާއި، ޢޖަމަީންނާ އެނޫން މީހުންނަށް ޢައބިުކިޔާ ޖޯކޖުަހައިގެން (މީހުން 

ހެއްވައިގެން) އޭނާ އމާދްަނީ ހދޯައެވެ. 
  

➑ އަށްވަނައީ: މަލމާާތްކޮށް، ފުރައްސާރަކޮށް، ދަށްކޮށްލާންވެގެންނެވެ. އެކަން އފުދެިގެން 
އަންނަނީ ކބިުރުވެރިކމަާއި، މަލމާާތްކުރެވޭ މީހާ ކޑުައމިީސްކޮށް ދަށްކޮލމުުންނެވެ. 

  

�� ދެން ޣބީަ ބުނމުަށް މދެުވެރިކުރާ، ޚާއޞްަ މީހުންނާ ގޅުިގެންވާ ތިން ސބަބަަށް 
ބަލާއިރު، އެއީ އޭގެ އެނމްެ ފޮރުވިގެންވާ އެނމްެ ނޒާުކު ސބަބަުތަކެވެ. އެހެނީ 
އް  ކެ ތަ ން ކަ އި ބަ ން ނު ދި ރެ ނާ ނެ ޠާ އި ން ޝަ ގެ އި ކަ އް އި ދަ ގަ ތު ގެ ގޮ އް މެ ކަ ޔޮ ހެ

ކމަުގައިވާތީއެވެ! 
  

⓵ ފުރަތމަައީ: ޢޖަައބިުވމުެވެ. އެގޮތުން އޭނާ ބުނެއެވެ: "ތމިަންނާއަށް މިވެނި މީހެއްގެ 
ނާ  އި އޭ ގަ އް ރެ ހަ !"ފަ ވެ އެ މާ ކަ ބު އި ޖަ ގެ ޢަ ކު ތަ ން ) ކަ އި ބަ ނު (ނު ނު ން ފެ ށު ފު
. އަދި ހަމަ ޙަޤީޤަތަށްވެސް އެފެނުނު  ތެދުވެރިވެގެންވެސް އެހެން ބުނެފާނެއެވެ

މުންކަރާތމާދެު ޢޖަައބިުވދެާނެއެވެ.  

ނމަަވެސް އޭނާއަށް ޙައޤްު ގޮތަކީ އެކމަމާދެު ޢޖަައބިުވެ އެކމަަކު އމެީހާގެ ނަން 
ނުގެނައމުެވެ. ދެން ޝައިޠާނާ އޭނާގެ ޢޖަައބިުވމުުގައި އމެީހާގެ ނަން ގެނައުން 
ފަސޭހަކޮށދްިނެވެ. ދެން އޭނާ ވެގެނދްަނީ އޭގެ ސބަބަުން ޣބީަ ބުނާ މީހެއްކމަުގައެވެ.  

އފެދަައިން މީހާ މިހެން ބުނމުެވެ:  
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"މިވެނި އެވެނި މީހަކމާދެު އަހަރެން ހމަަ ޢޖަައބިުވެއޖްެއެވެ! އޭނާގެ ޖާރިޔާ އެހާ 
ހުތުރުއިރު އޖެާރިޔދާެކެ އެހާ އެލބޯިވަނީ ކިހިނަކުންހެއްޔެވެ!؟ 

އދަި މިވެނި އެވެނި މީހެއްގެ ގާތުގައި އޭނާ އިށީންނާނީ ކިހިނަކުންހެއްޔެވ؟ެ އެއީ އޭނާ 
ޖާހިލެއްކމަުގައިވާ ޙާލުއެވެ."  

  
⓶ ދެވަނައީ: ރަޙމުްކޮށް ހމަދްަރދުީވމުުގެ ގޮތުންނެވެ. އެއީ: މީހަކަށް ޖެހުނު ކމަަކމާދެު 

ކަނބްޑޮުވާކމަަށް ދައްކފާައި އޭނާ ބުނެއެވެ: 
"މިވެނި މީހަކީ މިސްކީނެކެވެ! އޭނާއަށް ޖެހުނު ކަންތަކމާދެު އަހަރެން ވަރަށް ދެރަވެ 

ހިތމާަކުރމަެވެ."  

ދި  . އަ ވެ އެ ކަށްވެސް ވެދާނެ އި ތެދުވެރިޔަ ގަ ބޮޑުވުމު ގެ އެކަން އި އޭނާ ގަ ފަހަރެއް
ކަނބްޑޮުވމުުގެ ސބަބަުން އމެީހެއްގެ ނަން ނުގެނެސް އެވާހަކަތައް ދެއްކުން ހަނދާން 
ނައްތާލައެވެ. ދެން އޭނާ ޣބީަ ބުނާ މީހެއްކމަުގައިވދެެއެވެ. އޭގެ ސބަބަުން އޭނާގެ 

ހމަދްަރދުީވމުުގެ ޘަވބާު، ޣބީައިގެ ސބަބަުން ބާޠިލުވެއެވެ!  
  

⓷ ތިންވަނައީ: الله އަށްޓަކައި ރޅުިއަންނަކމަަށް ދައްކައިގެންނެވެ. އެގޮތުން މީހަކު ކުރި 
ނބުައިކމަަކާ ހދެި އޭނާ ރޅުިއައިސދްާނެއެވެ. ދެން އޭނާގެ ރޅުިވެރިކަން ފޅާުކޮށް އެއާއެކު 
އމެީހަކުގެ ނަންވެސް ހމާަކޮށް، އެކަން ނޭނގޭ މީހުންނަށްވެސް އމެީހާގެ ވާހަކަތައް 

އަންގައދިެއެވެ!  

�� 34# ޣީބަ ބ0ު# މަ.ކރުާ- ފރަުވާ ބޔަާ#ކރުު#: 
  

ދަންނާށެވެ!  
ހުރިހާ ނބުައި އަޚްލޤާުތަކަކަށް ފަރުވާކުރެވެނީ ޢިލމްާއި ޢމަަލުގެ ބޭހުންނެވެ. ކޮނމްެ 
ބައްޔެއްގެ ބޭސްކުރެވޭނީ އބެައްޔެއްގެ ސބަބަާ އދިިކޅޮުވާ ފަރުވާ ގެނެސްގެންނެވެ. 

އެހެންކމަުން އބެައްޔެއްގެ ސބަބަު އަހަރމުެން ހދޯބާަލާ ދެނެގަންނަން ޖެހެއެވެ. 
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ޣބީބަުނމުުން ދޫ ދުރުކުރމުުގެ ފަރުވާވަނީ ދެގޮތަކުންނެވެ. ފުރަތމަައީ ޖމުްލަކޮށެވެ. 
ދެވަނައީ ތފަޞްީލުކޮށެވެ. 

  
- އެގޮތުން ޖމުްލަކޮށްވާ ފަރުވާއަށް ބަލާއިރު: 

ޣބީަ ބުނމުަކީ الله ތޢަާލާގެ ނުރުއްސެވމުާއި ކފޯާއަށް ހުށަހޅެޭކމަެއްކަން ދަނެ، އދަި ޣބީަ 
ބުނެވުނު މީހާއަށް އޭނާގެ ހެޔޮކަންތައް ގެނދްެވޭނެކމަާއި، އދަި އޭނާގެ ހެޔޮކމަެއް 

ނެތްނމަަ ޚޞަމްުގެ ފފާަތައް އޭނާގެ ބޮލުގައި އޅެޭނެކަން ދަތމުެވެ! 
އެކމަަށް އމީާންވެ ތދެުކޮށފްމިީހ؛ާ ޣބީބަުނމުަށް އޭނާގެ ދޫ ދޫކޮށްނުލާނެއެވެ. 

  
އދަި ޣބީަ ބުނާ ހިތްވެއޖްެނމަަ އޭނާގެ އމަިއްލަ ނފަްސުގައި ހުރި ޢައބިުތަކާއި އުނި 
ޞފިަތައް ހިތމްައްޗަށް ގެނެސް ފިކުރުކޮށް ދެން އެކަންކަން އޞިްލާޙުކުރމުުގައި 
މޝަޣްޫލުވމުުން، ނުވަތަ އމަިއްލައަށް ޢައބިުކިޔޭ ޙާލުހުރެ އެހެން މީހަކަށް ޢައބިުކިޔމުަށް 

ލދަުގަންނަގޮތްވމީާ އޭނާއަށް އެކމަުގައި ފައދިާކުރާނެއެވެ... 
  

ދެނފްަހެ އޭނާގެ އމަިއްލަ ނފަްސުން ޢައބިުތަކެއް ނފުެނިއޖްެނމަަ، ޝުކުރުކުރމުާގެން 
އޭނާ މޝަޣްޫލުވާނީއެވެ. އދަި އެނމްެ ހުތުރު ޢައބިުކމަުގައިވާ ޣބީަ ބުނމުުގެ ޢައބިުން 
އޭނާގެ ނފަްސު ހޑަިކޮށްނުލާހުށިއެވެ! އދަި އެއާއެކު އޭނާގެ އމަިއްލަ ނފަްސު ޢައބިުތަކާއި 
އުނި ސފިަތަކުން ސަލމާަތްވެގެންވާކމަަށް ހީކުރމުަކީވެސް އޭގެ އެނމްެ ބޑޮުވެގެންވާ 

ޢައބިެވެ! 
  

ހމަައެގޮތަށް އެހެން މީހަކު ތމިާ ނެތްތާގައި ތމިާގެ ވާހަކަ ދައްކާ ޣބީބަުނމީާ ތމިާގެ 
ގައިގައި އޅަާ ވޭނާއި ރިހުން، ހމަަ ތމިާ އަނެއމްީހާގެ ވާހަކދަެއްކމީާވެސް އޅަާނޭކަން 
ދަނެގެންވމުުންވެސް ފައދިާކުރާނެއެވެ. ތމިާގެ ވާހަކަ އެހެން މީހުން ދައްކާ ޣބީަ ބުނމުަށް 
ތމިާ ނުރުހޭނމަ؛ަ ދެނފްަހެ ތމިާގެ އމަިއްލަ ނފަްސަށް ނުރުހޭ ކމަަކަށް އަނެއް 

މީހާއަށްވެސް ނުރުހެންވާނެއެވެ. 
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މިއީ ޖމުްލަގޮތެއްގައި ފަރުވާކުރެވޭ ގޮތްގޮތެވެ. 
  

- ދެން ތފަޞްީލުކޮށް ފަރުވާކުރމުަށް ބަލާއިރު: 

އެއީ ޣބީަ ބުނމުަށް ގެނދްިޔަ ސދީާ ސބަބަަކީ ކބޮައިތޯ ބަލައިގެންނެވެ. އބެަލީގެ 
އް  ތަ ބު ބަ ގެ ސަ . އޭ ވެ މެ ލު ވާ ނޑު ބު ކަ ބަ ޔަ ސަ ދި ން ށް ގެ މަ ކަ ކީ އެ އަ ވާ ރު ފަ

އިސްވެގޮސފްިއެވެ... 
  

އެގޮތުން (މިސާލަކަށް) ރޅުިއައިސްގެން އެކަންކުރާނމަަ، ޖމުްލަގޮތެއްގައި އޭގެ ފަރުވާއަކީ 
ނޑު އަހަރެން  : "މިމީހާދެކެ އަންނަ ރުޅިގަ އޭނާ އަމިއްލައަށް މިހެން ބުނުމެވެ
الله ތޢަާލާގެ  ބާލައފިިނމަ؛ަ ފަހަރެއްގައި އަހަރެން އޭނާގެ ވާހަކދަައްކާ ޣބީަ ބުނމުުން 
ކފޯާވެސް އަހަރެންގެ މައްޗަށް ތަނފްޛީުވެގެން ހިނގައދިާނެއެވެ. އެއީ އެކަލާނގެ 

އަހަރެންނަށް ނަހީކުރައްވފާައިވާ ކމަެއްކމަުންނެވެ.".... 
  

ދެން އެކުގައި އިށީނދްެގެން ތބިޭ މީހުންނާ އެއބްަސްވާންވެގެން ޣބީަ ބުނުން ދަންނައެ، 
އޭގެ ފަރުވާއަކީ:  

الله ތޢަާލާގެ ނުރުއްސެވމުާއެކު މަޚްލޤޫުންގެ ރުހުން ހދޯަން އޅުޭ މީހދާެކެ އެކަލާނގެ 
ކފޯާވެވޑޮިގެންވާކަން ދެނެގަތމުެވެ. އޭނާއަށް އެކަން ނަހީކުރެއްވި ފަރާތުގެ އމަުރފުޅުުގެ 
ޤދަަރު ކޑުަކޮށްލައިގެން އޭނާއާއެކު އިށީނދްެގެން ތބިި މީހުންނަށް އިޙްތިރމާދްޭން ރުހޭނީ 
މާ  ނީ ދު ރެ ށް އު الله އަ ން  ރި ވެ ކު ގެ އެ ނާ ، އޭ ތަ އް އެ !؟ ކި ވެ ޔެ އް ހެ ން ކު ނަ ހި ކި

އެކަލާނގެއަށްޓަކައި އމެީހުނދްެކެ ރޅުިވެސް އަންނަނޖްެހެއެވެ... 
  

ޢޖަައބިުކމަަކީ އަނެކާއަށް އެއްޗެހިކިޔާގެން ތމިމާީހާގެ ޖާހާއި މޤަމާު ޤާއމިުކުރަން އޅުޭ 
މީހާއާ މދެުގައެވެ! އެއީ އޭނާގެ ވެރި ރައބްުގެ ޙޟަްރަތުގައި އޭނާގެ ޖާހާއި ދަރޖަަ 

ވައްޓާލަން އމަިއްލައަށް މފިެށީކަން ހަނދާން ނައްތާލައިގެން ހުރެއެވެ!.. 
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�� ހިތު# ޣީބަބ0ު# ޙރަާމްވގެެ#ވކާަ# ބޔަާ#ކރުު#: 
  

ދަންނާށެވެ! ހިތުން ޣބީަ ބުނމުަކީ މުސްލމިުންނމާދެު ނބުައިކޮށް ހީކުރމުެވެ. ހީއަކީ 
ނފަްސު އެއަށް ލެނބި، ހިތް ބަރޯސާވާ ކމަެކެވެ... 

  
މުސްލމިމްީހާއމާދެު ނބުައިކޮށް ހީކުރމުެއް ތބިާއަކަށް ނުވެއެވެ. އޭނާގެ ކބިައިން އެހެން 
 ! މާނައެއް ނަގައިގެން ތައުވީލުނުކުރެވޭވަރުގެ ކަމެއް ފާޅުވެއްޖެއްޔާ މެނުވީއެވެ
ދެގޮތުންކުރެ ގޮތަކަށްވދެާނޭ އެއްވެސް ހެއްކެއް، (ނބުައިގޮތަށް ނަގައިގެން) ތދެުކުރުން 
ހުއދްަވެގެން ނުވެއެވެ. ހިތް، މި ހީގެ މައްޗަށް ލެނބި ހމަޖަެހިގެންވާކމަުގެ ހެއްކަކީ 
ކުރިން ހުރި ގޮތުން ހިތް ބދަަލުވެ، އމެީހާއަށް ނފަްރަތްތެރިވެ، ހިތބްުރަކުރމުަށް 

ބދަަލުވމުެވެ. 
  

ދެނފްަހެ ޢދަުލުވެރި މީހަކު ތބިާއަށް މީހަކުގެ ކބިައިން ޚބަަރެއް ދފީިނމަ؛ަ ދެން ތބިާ 
އޭނާގެ ޚބަަރު ތދެުކުރަން ހީ ލެނބިއޖްެނމަަ ތބިާއަށްވަނީ ޢޛުުރު ލބިިގެންނެވެ. އެހެނީ 
އެކަން ދޮގުކޮށފްިނމަަ އޭރުން ތބިާ އެޚބަަރު ގެނައި މީހާގެ ޢދަުލުވެރިކމަަށް ތިޔަ 

އަރައިގަތީއެވެ! އެއީ އޭނާ ދޮގުހދެިކމަަށް ހީކުރމީައެވެ.  

ތް  ދު ހީކުރާގޮ ކާ މެ . އެމީހަ ވެ އި ހީކުރުމަށެ އޭރުން އެކަންވެސް އެވަނީ ނުބަ
ރަނގޅަުކުރމުަށްޓަކައި (ބޭރފުުށުން ޢދަުލުވެރި ހެޔޮ) އެހެން މީހަކމާދެު ނބުައިކޮށް 
ހީކުރމުަކީ އެކަށީގެންވާކމަެއް ނޫނެވެ! ކިއެއްތަ، އެކމަުގައި ތބިާ ޖެހޭނީ އދެމެީހުންގެ 
މދެުގައި ޢދަާވާތްތެރިކމަަކާ ޙަސދަައެއް އޮތްތޯ އޭގެ ސބަބަުން އައި ވާހަކައެއްތޯ ބަލާށެވެ. 

  
މުސްލމިަކމާދެު ނބުައިކޮށްވާ ހީއެއް ތބިާގެ ގާތަށް އައިސފްިނމަަ ތބިާގެ މައްޗަށްވަނީ 
އމެީހަކމާދެު ފަރުވބާެހެއްޓުން އިތުރުކޮށް، އދަި އޭނާއަށް ހެޔދޮޢުާ ކޮށދްިނމުެވެ. އެހެނީ 
އޭގެ ސބަބަުން ޝައިޠާނާ ރޅުިއަރުވާލާ އޭނާ ދުރުކޮށްލައެވެ. އޭރުން އޝެައިޠާނާ އިތުރު 
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ނބުައި ވަސްވާހެއް މީހަކމާދެު ތބިާއަށް ލައިނދުެއެވެ. އެއީ އަނެއްކާ ތބިާ އޭނާއަށް 
ހެޔދޮޢުާކޮށދްީ، ރޢިާޔަތްކުރމުުގައި އިތުރުކޮށް ދމެިހުރދެާނެކމަަށް ބިރުންނެވެ!  

  
ސް  ވެ ން ނު ޤީ ށް ޔަ އަ ބާ ން ތި ކަ ވި އް މެ ކަ އި ބަ ން ނު އި ބަ ގެ ކި އް މެ ލި ހެ މުސް ފަ ން ދެ
ކަށަވަރުވެއޖްެނމަ؛ަ ސިއްރިއްޔާތުގައި ތބިާ އޭނާއަށް ނޞަޭޙަތްތެރިވާށެވެ! އދަި ޣބީަ 

ނބުުނާށެވެ!  

އދަި ތބިާ އޭނާއަށް ވޢަުޡު ނޞަޭޙަތދްޭއިރުވެސް، އޭނާގެ އުނިކަން ތބިާއަށް އެނގުނީތީވެ 
އފުާވެގެން ހުރެގެން ނޞަޭޙަތް ނދުޭށެވެ! އެއީ ޤދަަރުކޮށް މަތިކުރާ ލޮލަކުން އޭނާ 
ތބިާއަށް ބެލިޔދަީ، ދެން އޭނާއާ ދމިާލަށް ކޑުަކޮށްލމުުގެ ލޮލަކުން ތބިާ ބަލާގޮތަށްވިޔަ 
ނދުިނމުަށެވެ. އޭރުން ވޢަުޡު ނޞަޭޙަތުގެ ފޭރާން އފުުލިގެނދްެއެވެ! ނމަަވެސް ތބިާގެ 
ޤޞަދްެއްކމަުގައި ވާހުށީ އޭނާ ވެއްޓުނު އުރދެމުާއި ފފާައިން ސަލމާަތްކޮށދްިނމުެވެ. އެއީ 
އެކމަާ ތބިާ ދެރަވެ ހިތމާަވެގެންހުރެއެވެ. އެއީ ތބިާގެ އމަިއްލަ ނފަްސަށް އުނިކމަެއް 

ވަނމުުން ތބިާ ދެރަވާ ބދީައިންނެވެ. 
  

އދަި ތބިާ ނޞަޭޙަތދްޭން ނޖުެހި އޭނާ އެކަން ދޫކޮށްލުން، ތބިާ ނޞަޭޙަތދްީގެން އެކަން 
ދޫކޮށްލމުަށްވުރެ ތބިާގެ ގާތުގައި ލބޮުވެތިކަން ބޑޮުވާން ޖެހޭނެއެވެ! 

ދެނފްަހެ މިގޮތަށް ތބިާ އެކަންކޮށފްިނމަަ ތބިާވާހުށީ ވޢަުޡު ނޞަޭޙަތދްިނމުުގެ އޖަުރާއި، 
އޭނާއަށް ޖެހުނު މޞުބީާތމާދެު ކަނބްޑޮުވެ ހމަދްަރދުީވމުުގެ އޖަުރާއި، އޭނާގެ ދީނަށް 

އެހީތެރިވމުުގެ އޖަުރު ޖމަޢަަކޮށްގެންނެވެ. 
  

ނބުައިކޮށް ހީކުރމުުގެ މޭވާތަކުގެ ތެރޭގައި ޖާސޫސްކުރުންވެއެވެ. އެހެނީ ހުސްއެކަނި 
. ދެން  ! އެހިތް ބޭނުންވާނީ އެކަން ތަޙުޤީޤުކުރާށެވެ ހީއަކަށް ހިތް ނުރުހޭނެއެވެ
އީ  ނީ އެ ހެ ! އެ ވެ ކެ މެ ވާ ކަ ގެން ވެ ހީ އީ ނަ . އެ ވެ އެ ގަނެ ޅެ އި އު ގަ މު ކުރު ޖާސޫސް
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ނޑމުަށް ގެނދްާ ކމަެކެވެ. އފެަރދުާ  މުސްލމިމްީހާގެ ފޮރުވފާައިވާ ފަރދުާގެ ޙުރމުަތްކެ
ކޝަފްުނުވިނމަަ ތބިާގެ ހިތްވީހީ އޭނާއަށް ސަލމާަތްތެރިކޮށެވެ.  

�� ޣީބަބ0ު# ހުއްދަވާ ޢޛުރުުތައް ބޔަާ#ކރުު#: 
  

ދަންނާށެވެ! 
އަނެކާގެ ނބުައި ކަންތަކުގެ ވާހަކަ ދެއްކމުުގައި ދެވިގެންވާ ހުއދްަޔަކީ ޝަރޢުުގައި 
ޞައްޙަ މޤަޞްދަަކަށްވާ، އދަި އެގޮތަށް މެނުވީ އމެޤަޞްދަަށް ވޞާިލުނުވެވޭ ކމަެކެވެ. 
އެގޮތުން އޭގެ ސބަބަުން ޣބީަ ބުނމުުގައި ފފާަވެރިކަން ފިލައދިެއެވެ. އެއީ ހަ 

ކމަެއްގައެވެ: 
  

➊ ފުރަތމަައީ: އަނިޔާލބިުނުކަން ހމާަކުރމުަށެވެ. އެގޮތުން ޤޟާީޔަކު އަނިޔާވެރިވެ، 
ޚިޔާނާތްތެރިވެ، ރޝިްވަތު ނެގިކމަަށް ހމާަކޮށް، ވާހަކދަެއްކި މީހާ ވާހުށީ އުރދެުންތެރި 

ޣބީަ ބުނާ މީހެއްކމަުގައެވެ.  

ނމަަވެސް ޤޟާީގެ ފުށުން އަނިޔާ ލބިިގެންވާނމަ؛ަ ފަހެ އޭނާ ސުލްޠާނުގެ ގާތުގައި 
އެއަނިޔާގެ ވާހަކަ ބަޔާންކޮށް، އަނިޔދާިންކމަަށް ނިސބްަތްކުރމުުގެ ޙައޤްުވެއެވެ. އެހެނީ 

އޭނާގެ ޙައޤްު އެނޫން ގޮތަކަށް ލބިެން ނެތމީައެވެ.  

ނބަިއްޔާ صلى الله عليه وسلم ޙދަީޘްކުރައްވފާައިވެއެވެ:  

"ޙައޤްުގެ ވެރިޔާއަށް ވާހަކދަެއްކމުުގެ ޙައޤްުވެއެވެ." 
  

އދަިވެސް ޙދަީޘްކުރެއްވިއެވެ:  
"މުއްސަނދމިީހާ (ދަރަނި އދަާނުކޮށް) ދިގދުެނމްމުަކީ އަނިޔާއެކެވެ." 

  
އދަިވެސް ޙދަީޘްކުރެއްވިއެވެ:  
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"(ދަރަނި ދައްކާވަރަށް މދުަލާއި ފައިސާ) ލބިިގެންވމާީހާ ލަސްކުރމުަކީ އޭނާގެ އބަުރާ 
ބެހމުާއި، ޢޤުބޫާތދްިނުން ހުއދްަކުރުވާ ކމަެކެވެ." 

  
: މުންކަރާތް މަނާކޮށް، އުރެދުންތެރިޔާ ހެޔޮ ރަނގަޅު މަންހަޖަށް  ➋ ދެވަނައީ

ރައދްުކުރމުަށް (އެހެން މީހުންގެ) އެހީތެރިކަން ހދޯމުަށެވެ.  
އޭނާގެ މޤަޞްދަަކީ މިއީކމަަށް ނުވާނމަަ އެކަން ޙަރމާްވެގެންވެއެވެ. 

  
➌ ތިންވަނައީ: ފަތުވާ ހދޯމުުގެ ގޮތުންނެވެ. 

: ތިމަންނާގެ ބައްޕަ ނުވަތަ އަޚާ ތިމަންނާއަށް  މިސާލަކަށް މުފްތީ ކައިރީގައި
އަނިޔާކޮށފްިއޭ، ތމިަންނާ ސަލމާަތްވާން އޮތް މަގަކީ ކބޮައިހޭ ބުނެ ސުވާލުކުރމުެވެ. 

  
އެނމްެ ސަލމާަތްތެރިގޮތަކީ: ވަށބްަހުން ބުނމުެވެ. އެއީ މިހެން ބުނމުެވެ:  

"އމެީހެއްގެ ބައްޕަ ނުވަތަ އަޚާ އމެީހަކަށް އަނިޔާވެރިވެއޖްެ މީހަކމާދެު ތބިާ ބުނަނީ 
ކީކޭހެއްޔެވ؟ެ" 

ން  ކު އް ދެ ކަ ހަ ގެ ވާ ކު ހަ މީ ން އެ ކި ށް ވަ ކޮ ނު ޔަ އް ޢަ އި މު ކަ ޓަ ށް ރަ ޛު ޢު އީ މި އެ
ހުއދްަވެގެންވިޔަސމްެއެވެ.  

އެއީ ހިނދްު ވދިޅާުވިގޮތަށެވެ:  
"އބަޫ ސފުްޔާނަކީ ދަހި މީހެކެވެ." 

ދެން ނބަިއްޔާ صلى الله عليه وسلم އެކމަަށް އެކމަަނާއަށް އިންކާރު ނުކުރައްވައެވެ. އެހެނީ އެކމަަނާގެ 

ޤޞަދްަކީ ފަތުވާ ހދޯމުެވެ. 
  

➍ ހަތަރުވަނައީ: ނބުަޔަކމާދެު މުސްލމިުން ސމަާލުކުރުވާ އިނޒްާރު ދިނމުުގެ ގޮތުންނެވެ. 
މިސާލަކަށް ދީނުގެ ޢިލމްާއި ފޤިުހު އުނގެނޭ މީހަކު، ބދިޢުަވެރިއެއްގެ ގާތަށް ނުވަތަ 
ފާސިޤެއްގެ ގާތަށް ގޮސްއުޅޭތަން ތިބާއަށް ފެނި، އަދި އެނުބައިކަން އޭނާއަށް 

ޖެހޭނެކމަަށް ތބިާއަށް ބިރުހީވެއޖްެނމަ؛ަ 
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ފަހެ އެޙާލަތުގައި އމެީހާގެ ޙާލަތު ކޝަފްުކޮށް ކިޔދާިނުން ތބިާއަށް ހުއދްަވެގެންވެއެވެ! 

ހަމައެގޮތަށް ތިބާގެ މިލްކިއްޔާތުގެ ދަށުގައިވާ އަޅަކު ވައްކަންކުރާކަމަށް ނުވަތަ 
ފާސޤިުކމަަށް ތބިާއަށް އެނގޭނމަަ، އެއޅަމުީހާ ގަންނަން އަންނަ މީހާއަށް އެކަން 
. އެހެނީ އަޅުމީހާގެ ކޮޅަށް ރިޢާޔަތްކުރުމަށްވުރެ އޭނާއަށް  ބަޔާންކޮށްދިނުންވެއެވެ

ރޢިާޔަތްކުރުން މާއައުލާވެގެންވެއެވެ... 
  

ހމަައފެދަައިން ކައިވެނިކުރަންވެގެން އދަި އމަާނާތެއް ހަވާލުކުރަންވެގެން މޝަްވަރާހދޯާ 
މީހާއަށްވެސް، އމެޝަްވަރާ ހދޯާ މީހާއަށް ނޞަޭޙަތްތެރިވމުުގެ ގޮތުން އެނގޭކމަެއް 
ބަޔާންކޮށދްިނުން ހުއދްަވެގެންވެއެވެ. އެއްޗެހިކިޔާ ބދަބުަސބްުނމުުގެ ގޮތަކުން ނޫނެވެ! 
އެއީ ޞަރީޙަކޮށް އެކަންތައް ކިޔދާީގެން މެނުވީ އޭނާ ނުހުއްޓާނޭކަން އެނގިއޖްެނމަައެވެ.  

" ބުނެގެން އޭނާ ކައިވެނިކުރަން  އެކމަަކު ހމަައެކަނި "އމެީހަކު ތބިާއަށް އެކަށީގެންނުވެޔޭ
އޅުުން ދޫކޮށްލާނޭނމަަ ވޖާބިުވަނީ އެވަރަށް ބުނމުެވެ.  

➎ ފަސްވަނައީ: އިންސާނާގެ ގައިގައި ހުރި ވަކި ޢައބިަކުން މޝަްހޫރުވެގެންވާ 

ލޤަބަަކުން އެނގިގެންވމުެވެ.  
މިސާލަކަށް ކޮރމުީހާ، ލޯއަނދިރމިީހފާދަަ ލޤަބަަކުންނެވެ. އމެީހެއް އެއިން އެނގި 
މޝަްހޫރުވެގެންވާ ކމަަކުން އމެީހެއްގެ ނަންގަންނަ މީހަކަށް އެކމަުގައި ފފާައެއް ނެތެވެ... 

  
➏ ހަވަނައީ: ހމާައަށް ފޅާުކޮށް ފާސޤިު ނބުައި ކަންކަން ކުރާ މީހެއްކމަުގައިވމުެވެ.  

އެއީ އަންހެނދްޅުާވެގެން އޅުޭ މީހާއާއި، ފޅާުގައި ބަނގުރާ ބޮއެ، މަސްތުވާތަކެތި 
މީސްތަކުންނަށް އެތެރެކޮށްހދަާ މީހފާދަަ މީހުންނެވެ. އޭނާއީ އެކަން ހމާަކޮށް ދައްކާ، 

އދަި އޭނާގެ ވާހަކދަެއްކުނަސް ޖެހިލމުެއްނުވާ، ނުހުއްޓާ މީހަކަށްވމުެވެ... 
  

އަލްޙަސަނު ވދިޅާުވިއެވެ:  
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"ބދިޢުަވެރިޔާއމާދެު ޣބީައެއް ނުވެއެވެ. އދަި ފާސޤިމުީހާއާ ތބިާއމާދެު ޙުރމުަތެއް 
ނުވެއެވެ." 

  
އދަިވެސް ދެންނެވުނެވެ:  

ކީ  މަ ކު އް ން ދެ ރެ ހަ ކަ އަ ހަ ގެ ވާ ހާ މީ ރު ޖި ވާ ފާ އި ފަ ށް ނު ކޮ ލާ ޢު ން އި ކަ ރު ޖި "ފާ
ޣބީައެއްތޯއެވ؟ެ"  
ވދިޅާުވިއެވެ:  

"ނޫނެކެވެ! އެއްވެސް ކަރމާާތެއް އޭނާއަކަށް ނެތެވެ." 
  

�� ޣީބައގިެ ކައްފރާާ ބޔަާ#ކރުު#: 

  
ދަންނާށެވެ! ޣބީަ ބުނާ މީހާ ދޖެަރމީާއަކަށް އަރައިގަނެއޖްެއެވެ: 

  
الله ތޢަާލާގެ ޙައޤްުގެ މައްޗަށް އަރައިގަތމުެވެ. އެއީ އެކަލާނގެ  ⑴ ފުރަތމަައީ: 

ނަހީކުރެއްވި ކަންތައް ކުރމުުންނެވެ. އޭގެ ކައފްާރާއަކީ ތައބުާވެ ހިތމާަކުރމުެވެ. 
  

⑵ ދެވަނައީ: މަޚްލޤޫުންގެ އބަުރަށް އަރައިގަތމުެވެ. ދެނފްަހެ އޣެބީަ އބެުނެވުނު މީހާއަށް 
) ފޯރާފައިވާނަމަ، އޮތްގޮތަކީ އެމީހެއްގެ ގާތަށް ގޮސް އޭނާގެ  (އެވާހަކަދެއްކިކަން
ހިތްޙަލާލު ހޯދާ، އޭނާގެ ގާތުގައި ނިކަމެތިވެ، އަދިކުރެވުނު ކަންތަކަށް ހިތާމަ 

ފޅާުކުރމުެވެ... 
  

އބަޫ ހުރައިރާ ރިވާކުރެއްވިއެވެ. ނބަިއްޔާ صلى الله عليه وسلم ޙދަީޘްކުރެއްވިއެވެ:  

"އމެީހެއްގެ އަޚާއަށް މދުަލުގައި ނުވަތަ އބަުރުގައި އަނިޔާއެއްކޮށފްައިވާ މީހ؛ާ ފަހެ 
އޭނާގެ ގާތަށްގޮސް އޭނާގެ ހިތްރުހުން ހދޯާހުށިކމަެވެ! އެއީ އަތުގައި ދީނާރެއް އދަި 
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) އޭނާގެ ކިބައިން އެޙައްޤު ހިއްޕެވުމުގެ  ދިރުހަމެއްނުވާ (ޤިޔާމަތްދުވަސް އައިސް
ކުރިންނެވެ! 

ދެން އޭނާގެ ހެޔޮކަންތަކެއްވާނމަަ އެހެޔޮކަންތަކުން ނެގި، މީނާއަށް އެ ދެވެއެވެ. 
އެހެންނޫނީ (ހެޔޮކމަެއް ނެތްނމަަ) މީނާގެ ނބުައިކަންތައް ނެގި އޭނާގެ ބޮލުގައި 

އޅެެއެވެ." 
  

ދެނފްަހެ އޣެބީައިގެ ވާހަކަ އމެީހަކަށް ނފުޯރާނމަަ، އޭނާގެ ހިތްޙަލާލު ހދޯަން ދިޔމުުގެ 
ބދަަލުގައި އޭނާއަށް ފފާފަުއްސެވމުަށް އދެި ދޢުާކޮށދްޭނީއެވެ.  

އެއީ އމެީހާއަށް އެކަން ނުވެސް އެނގި ވަނިކޮށް ދެން އެޚބަަރދުިނމީާ ދެން އޭނާގެ ހިތް 
އމެީހަކމާދެު ނބުައިވެގެން ދިޔަނދުިނމުަށެވެ! ... 

  
މޖުާހދިު ވދިޅާުވިއެވެ:  

"ތބިާގެ އަޚާގެ މަސްކެއމުުގެ ކައފްާރާއަކީ ތބިާ އޭނާއަށް ޘަނާކިޔާ، އޭނާއަށް ހެޔދޮޢުާ 
ކޮށދްިނމުެވެ. އފެދަައިނމްެ އމެީހަކު މަރުވފެައިވާނމަަވެސް އެހެންނެވެ." “ 

  

 މި"ހޖާު) ޤާ%ދީ"    
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